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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΟ ΕΝΤΥΠΟ
ΓΙΑ ΑΠΑΛΛΑΓΗ ΑΠΟ ΤΗ ΣΤΡΑΤΕΥΣΗ

ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΗ ΡΥΘΜΙΣΗ

1. Άρθρα 13, 30, 55 ν.3421/05 «Στρατολογία των Ελλήνων και άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ 302 

Α).

2. Φ.429.1/5/150045/Σ.11/4-1-2006 αποφ. ΥΦΕΘΑ «Ρύθμιση ορισμένων στρατολογικών 

θεμάτων»(ΦΕΚ 34 Β).όπως τροποποιήθηκε με τη Φ.429.1/2/280117/Σ.22/11-1-2011 αποφ.  ΥΕΘΑ 

(ΦΕΚ 111 Β).

3. Φ.429.1/10/150128/Σ.21/10-1-2006 απόφ. ΥΦΕΘΑ «Ρύθμιση στρατολογικών θεμάτων 

ατόμων ειδικών κατηγοριών»(ΦΕΚ 61 Β).

4. Φ.429.1/62/156893/Σ.1489/28-7-08 αποφ. ΥΦΕΘΑ «Απαλλαγή μοναχών και δόκιμων 

μοναχών που μονάζουν στο Άγιο Όρος»(ΦΕΚ 1752 Β)

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΠΑΛΛΑΣΣΟΜΕΝΩΝ

1. Όσοι  κρίνονται  από  τις  αρμόδιες  υγειονομικές  επιτροπές  των  Ενόπλων  Δυνάμεων 

ακατάλληλοι για στράτευση για λόγους υγείας.

2. Όσοι καταδικάζονται αμετάκλητα από οποιαδήποτε ποινικό δικαστήριο σε κάθειρξη ή σε 

ποινή που για τους στρατιωτικούς συνεπάγεται καθαίρεση και δεν επακολούθησε αμνηστία, χάρη ή 

παραγραφή της ποινής με άρση των συνεπειών της καταδίκης .

3. Ο πατέρας τριών ζώντων τέκνων.

4. Ο μόνος ή μεγαλύτερος γιός γονέων που έχουν πεθάνει, ο οποίος έχει ένα τουλάχιστον 

άγαμο και ανήλικο ή άγαμο και ανίκανο για κάθε εργασία αδελφό ή αδελφή.

5. Ο χήρος  πατέρας  ενός  τουλάχιστον  ζώντος  ανηλίκου  ή  ανίκανου  για  κάθε  εργασία 

άγαμου τέκνου.

6. Ο πατέρας ενός τουλάχιστον ζώντος ανήλικου ή ανίκανου για κάθε εργασία άγαμου 

τέκνου που έχει σύζυγο ανίκανη για κάθε εργασία.

7. Όσοι μονάζουν σε Μονή του Αγίου Όρους.

8. Οι  ομογενείς,  οι  οποίοι  διακόπτουν την μόνιμη κατοικία  τους στο Αζερμπαϊτζάν,  την 

Αρμενία, τη Γεωργία, το Καζακστάν, την Κιργιζία, τη Λευκορωσία, τη Μολδαβία, την Ουκρανία, το  

Ουζμπεκιστάν,  τη  Ρωσική  Ομοσπονδία,  το  Τατζικιστάν,  το  Τουρκμενιστάν,  την  Αλβανία  και  την 

Τουρκία, έρχονται  στην Ελλάδα απευθείας ή μέσω άλλης χώρας και έκτοτε κατοικούν μόνιμα σε 

αυτήν, εφόσον ή εγγραφή τους σε μητρώο αρρένων πραγματοποιήθηκε μετά τη συμπλήρωση του 

τριακοστού πέμπτου έτος της ηλικίας τους.

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

1. Όσοι  επιθυμούν  την  απαλλαγή  τους  για  οικογενειακούς  λόγους:  Αίτηση  και 
πιστοποιητικό  Δήμου  ή  Κοινότητας  για  στρατολογική  χρήση  από  το  οποίο  να  προκύπτει  η 
οικογενειακή  τους  κατάσταση.  Όπου  η  απαλλαγή  προϋποθέτει  ανικανότητα  για  κάθε  εργασία 
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απαιτείται και υπεύθυνη δήλωση στην οποία ο φερόμενος ως ανίκανος για κάθε εργασία, δηλώνει ότι 
δεν ασκεί κάποιο επάγγελμα ή εργασία καθώς και τους λόγους υγείας που επικαλείται.

2. Οι  αμετάκλητα  καταδικασθέντες:  Αίτηση,  αντίγραφο της  αμετάκλητης  καταδικαστικής 
απόφασης και βεβαίωση του Δικαστηρίου που εξέδωσε την απόφαση. 

3. Όσοι μονάζουν στο Άγιο Όρος : Αίτηση και βεβαίωση της Ιεράς Μονής του Αγίου Όρους 
στην οποία μονάζουν, επικυρωμένη από την Ιερά Επιστασία.

4. Οι ομογενείς: Αίτηση και επίσημα έγγραφα από τα οποία να προκύπτουν η ιδιότητα του 
ομογενή (Απόφαση Απόκτησης Ελληνικής Ιθαγένειας Ομογενούς), η διακοπή της μόνιμης κατοικίας 
στο  Αζερμπαϊτζάν,  την  Αρμενία,  τη  Γεωργία,  το  Καζακστάν,  την  Κιργιζία,  τη  Λευκορωσία,  τη 
Μολδαβία,  την  Ουκρανία,  το  Ουζμπεκιστάν,  τη  Ρωσική  Ομοσπονδία,  το  Τατζικιστάν,  το 
Τουρκμενιστάν, την Αλβανία και την Τουρκία  (απόσπασμα διαβατηρίου ή βεβαίωση της αρμόδιας 
Ελληνικής Προξενικής Αρχής ή βεβαίωση  αρμόδιας υπηρεσίας της χώρας προέλευσης), η έλευση 
στην Ελλάδα (πιστοποιητικό Δήμου-Κοινότητας ή επικυρωμένο αντίγραφο αστυνομικής ταυτότητας), 
καθώς και το γεγονός ότι έκτοτε κατοικούν μόνιμα σε αυτήν (βεβαίωση μόνιμης κατοικίας από τον 
οικείο δήμο).

ΠΡΟΘΕΣΜΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΩΝ

1. Για  τους  στρατευσίμους:  Από  την  πρόσκληση  για  κατάταξη  μέχρι  την  ημερομηνία 

κατάταξης στις Ένοπλες Δυνάμεις. Αν υποβληθούν μεταγενέστερα η απαλλαγή χορηγείται, εφόσον 

είχαν τις προϋποθέσεις κατά την ημερομηνία κατάταξης .

2. Για τους οπλίτες: Οποτεδήποτε μετά την κατάταξή τους.

3. Για τους ανυπότακτους-λιποτάκτες : Μετά τη διακοπή της ανυποταξίας ή της λιποταξίας. 

ΓΕΝΙΚΑ

1. Η υποβολή δικαιολογητικών μπορεί να γίνει αυτοπροσώπως ή μέσω πληρεξουσίου ή με 

συστημένη  επιστολή  προς την αρμόδια  Στρατολογική  Υπηρεσία  ή  μέσω ΚΕΠ  (ειδικά στο ΚΕΠ 
μπορούν να κατατίθενται δικαιολογητικά από τους απαλλασσόμενους των κατηγοριών δύο 
έως επτά).  Σε περίπτωση ταχυδρομικής αποστολής ή κατάθεσης στο ΚΕΠ, ισχύει  η ημερομηνία 

κατάθεσης στο ταχυδρομείο ή  στο ΚΕΠ. Τα δικαιολογητικά που έχουν διατυπωθεί σε ξένη διεθνώς 

γνωστή γλώσσα γίνονται δεκτά μόνο αν είναι επικυρωμένα για τη γνησιότητά του περιεχομένου τους 

και συνοδεύονται από επίσημη μετάφραση.

2. Για περισσότερες πληροφορίες ή για την επίλυση τυχόν αποριών, οι  ενδιαφερόμενοι 

μπορούν να  απευθύνονται  στην αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία αυτοπροσώπως ή τηλεφωνικά 

κατά  τις  εργάσιμες  ημέρες  ή  να  επισκέπτονται  την  επίσημη  ιστοσελίδα  του  Σώματος 
Στρατολογικού – Στρατιωτικών Νομικών Συμβούλων (www.stratologia.gr).

          3.       Για θέματα αρμοδιότητας των Στρατολογικών Υπηρεσιών του Νομού Αττικής, λειτουργεί  

κατά  τις  εργάσιμες  ημέρες  και  ώρες  η  Υπηρεσία  Τηλεφωνικής  Υποστήριξης  Στρατολογικών 

Υπηρεσιών  Αττικής  (ΥΤΥΣΥΑ)  στα  τηλέφωνα:  2131501636  ,  2131501637,  2131501638, 
2131501639 και 2131501640.
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