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Η Dr. Dipl.-Psych. Σηαονμύια Ραθηηδή είκαη ροπμιόγμξ με 
άδεηα άζθεζεξ επαγγέιμαημξ. 
 
Σπμύδαζε ροπμιμγία ζημ Georg-August-University of 
Göttingen ζηε Γενμακία, όπμο ελεηδηθεύηεθε ζηεκ θιηκηθή 
ροπμιμγία. Είκαη θάημπμξ ημο European Diploma of 
Psychology. Εθπαηδεύηεθε ζηε γκςζηαθή ζομπενηθμνηζηηθή 
ροπμζεναπεία ζηεκ Αζήκα ζημ Ικζηηημύημ Ένεοκαξ θαη 
Θεναπείαξ ηεξ Σομπενηθμνάξ ζύμθςκα με ηα θνηηήνηα ηεξ 
European Association of Behavioural and Cognitive 
Therapies. Οιμθιήνςζε ηηξ δηδαθημνηθέξ ηεξ ζπμοδέξ ζημ 
University of Koblenz-Landau ζηεκ Γενμακία ζηεκ θιηκηθή 
ροπμιμγία θαη γκςζηαθή ζομπενηθμνηζηηθή ροπμζεναπεία.  
 
Ενγάδεηαη ςξ ροπμιόγμξ από ημ 2001 θαη ςξ ειεύζενμξ 
επαγγειμαηίαξ ζημ γναθείμ ηεξ από ημ 2003. Είκαη 
εθπαηδεύηνηα θαη επόπηνηα γκςζηαθήξ ζομπενηθμνηζηηθήξ 
ροπμζεναπείαξ ζημ ηδηςηηθό ηεξ γναθείμ. Έπεη ζομμεηάζπεη 
ςξ μμηιήηνηα ζε πακειιήκηα θαη δηεζκή ζοκέδνηα. Είκαη 
ζογγναθέαξ άνζνςκ θαη βηβιίςκ.  
 
Είκαη μέιμξ ηεξ Ειιεκηθήξ Εηαηνείαξ Ένεοκαξ θαη Θεναπείαξ 
ηεξ Σομπενηθμνάξ (ΕΕΕΣ) (www.eees.gr)  θαη ημο ζοιιόγμο 
γενμακόθςκςκ ροπμιόγςκ BDP (www.bdp.org).  
 
 

LinkedIn: Stavroula Rakitzi 
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